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"Obeskrivlig lattnad 
nar vaccinerna kom! II 
Barntandlakaren Greta Forsell var med nar det inte fanns nagra barnvaccinationer 

- Jag kan ju vittna om hur det verkligen var pa den 

tiden. sager Greta Forssell och hailer min hand i ett fast 

grepp och trycker till lite extra hart nar hon kommer till 

ordet verkligen. 

o\~ • it' '. . 

Den tiden! iir i def har faller riden inn:m 

barnvaccin,uionerna fanns och dol barn 

kunde fa livsbnga men el ler rill och med 

dog i barnsiukdomar som exempeivis 
polio, 1l1 ~i ss!ingen, p3ssj uka cll er rbda 

hund . 
. Som lig'l kLH,lde sig. somliga blev 

sjub oeh Il<lgr,l dog. Ocr fanns inger art 

mOt,l banlsjukdom,lrna IlH.:d. '\\::1ng,l- t1lev­

cxempelvis dOY;1 som f61jd av passjuka . 

Greta ForsscH :If 95 <i r oeh pensione­

rad barnrandElkare. 

Blev skoltandlakare 

Yrkcsvaler var inre svart eftcrsolll aven 

mamm,tn V.l r r,l ndl~ikare. 1936 borjade 

Crer ... For~sel\ sin ansra llning 50 111 sko!­

t.lndbbre i Goreborg och sex M senare 

h.ldl.." h OIl allS\ ~lr for stadens s3rsko le4 

barns randv";rcl. 

- En undersukn ing visacle cia art 

omkring en rredlede1 av sarskolebarnen 

f.He si n.l problt:m genom arv, en rrecliedel 

gellom forlossningssbclor oeh resrerande 

.tv b.lrnsjukdomar. 

- Der var inre allrid tart art vara forild­

er d.l. dec var mycker oro. Sa forr n.lgon 

nos blev nun orolig oeh rankee "vad kan 

ekr hjr V~lr"?" Oer var ill srora syskonkul­

lar oeh otca V.lr syskonsbrorn ~l inre full ­

mliga. ;'\ Ung.l sor jJc en son ellcr en dorte r. 

Till r.lndbk.lrmonagningen kom 

m.llllmorna Illed ~ina barn. 
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- Jag var ju med nar 
vaccinerna kom. Det 
ar svart far mig art 
farsta de som ar emot 
i dag. Greta Forsell ar 
upprord over art art 
en del barnforaldrar 
ifragasatter barnvac­
cinationerna. 

- Ibbnd lanade de sitt h j~lrra fllr mig. 

Jag minns s~\ v~H en mamilla sorn kom 

med en grann pojke i rioarsjldern. H.tn 

v ... r niis tan utslockn,td. ~bmman sa 

" I-Ian har inre a llr id vMir sJ. hi r. Ocr var 

miiss lingen. Han var pa bii rr rings\'~i gen 

nar han plots ligt CII dag inte kunde rom 

pa huvuder oeh ogonen sag konstig,t lit." 

Hjarnhinneinflammation 

Farniljen tog SO llen rill b;'( rnsjllkhllSCt . For 

f6 rsra ga ngen horde rIl ;'(mman tala ~ 0111 

order hjiirnhinneinflarlll11arioll. 

Greta Forsscll fortsa rrer: 

- M~trl1rnan sa rill mig "De r:lddade 

Foro AA5E HEN 

h~t n s li\. men inre hans fo rsdnd. Der kun 4 

de de inre r ~i dd.l". :"'agra \'('lko r senare 

ti ck maT1lman g:\ rill skoLtn och hamtJ 

hans skolbocker. Hon o..:h Lirarin nan griit 

rill samma ns. Sonen hJde \· ... rir en <tv de 
b~is[;l i klassen. 

Greta Forssell h.tr ;]ven rydliga minnen 

fd n sin egen barndom i borjJ.11 J V 1900-

r.llet. hur kamrater blev sjuk.l. 

- Jag minns en rolvarig sko lkamrm, 

man 5,1 art han hade fart b.trnforlamning. 

Efrt:r L:wg tid kom lun til!b,lkJ till sko-

1.111. H,tn var krokig och sned. gick med 

kry~kor. \·i stud forf.irade o..:h tirrade p. 

honom. "'kn h.l ll srral <l de. "Ser ni att jag 
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kan ga !? j :lg behover inre sin.l i rults rol!" 

- j ag VM ju avrn med nar \'aee inerna 

kom, Den obeskridig:l brrnaden n~tr det 

anrtigen fanns etr skydd, 

I d:lg reagerar Greta Fo rssell over arr 

en del foraldrar inre hher vacc inera sina 

ba rn , Enligt obekr.:iftade fors kni ngs re­

sulr~H skulle en del vacci n kunna led a till 

au tism. Resulta t som i dag he lt rill ba b vi­

sas av forskare, men som le\'(~r k\'ar som 

horsagen bland forald rar till S[11<.1 ba rn . 

Gett sig in i debatte n 

Darfor ha r Greta Forsse!l nu gett sig ut i 
debatten. I mitten av okrober besokte han 

Smittskyddsinstitu rer \'acci nationsdag fo r 

att ber.:itt3 o m sina li vserfarenherer. Tidi­

gare i ar intervjuades hon i ri ksmedia. 

- Oct a r forfa rl igt oeh ansvars losr hu r 

der resoneras i dag. Der ar fo riildra rnas 

ansvar an skydda barnen oeh go r de il1 re 

det sa far de sea rill s\·ars. 

Dcnna dag ha r Grera Forssell sin yngs-

ra dotter Ingrid Aringer 

rned sig. Dorrern har g:1rt 

i sin mors medicinska fot­

spa r oeh ar sko loverlaka re 

i Lidi ngo srad . 

- j ag ar stol r over a rt 

vi i Lid ingo sko lhalsovard 

ha r en vaec inarionstaek­

ning pj 99 procenr. Ocr ar 

mycket tack ya re mamma . 

Varje gang jag rraffar pa 

foral drar som ar t\'ek­

sa mm3 ti ll v3cci nation kan 

jag Iy fra fram mammas 

kunskape r. Hennes erfa-

Gre ta Forsell med sin yngsta dotter Inger Aringer. Inger ar skol­
lakare i Lidingo kommun och ar valdigt stolt over att en vacc;na­
tions tackning pa 99 procent i kommunen. 

renherer a r fa nrasti skt va rdefulla. 

Ingrid Aringer kan inre do lja sin srolr­

het: 

- Gre ta ar den tnes t enrusiasriska mii n­

niska j3g vcr. Hon tvekar inre art sriilla 

sig upp oeh prata om dec hO Il brinner fOr. 

Redan pa 40-talet starrade hon en deb3n 

om fo rlossningsvarden. 

Greta Forssell fy ll e r sl1 abbr i: 

- j a, jag slog larm hos Med ic inalstyrel· 

sen om hur dalig fo rlossningsvarden va r, 

ba rn skadades oeh dog i ol1odan. Barn · 

lakare insramde. Debarren ledde rill en 

forb jrrring 3 V fo rlossn ingsvj rden. 

Aase Sten 

Brist pa rubellavaEEin-i Sverige 
SE DAN MAJ -03 har monovalent rubella ­

vacein inte kunnat levereras. Vaccination 

mot roda hund rekommenderas till kvin­

nor som befunnits sakna rubellaspecifika 

antikroppar i sam band med screening av 

gravida kvinnor (SOSFS 1982: 13). Beho­

vet ar beraknat till -2000 vaccindoser/ar. 

Vaccintill verkaren Aventis Pasteur MSD 

uppger art det amerikanska Meruvax 

troligen inte heller framover kommer 

att kunna levereras till Sver ige. 

De rekommenderar langsiktigt ett 

annat rubellavaccin , Rudivax, som pro­

duceras i Europa av samma koncern. 

Apotek AB har darfor ansokt om en 

generelllicens hos Lakemedelsverket am 

att fa importera och distribuera Rudivax 

genom SBl Vaccin. Ucensansokan 

godkandes i augusti. En bestiWning av 

Rudivax ar gjord men leverans beraknas 

forst i februari 2004. 

Det finns fler vacciner som inneho3!ler 
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rubellavaccin, naml igen kombinations­

vaccinerna MMR 11 (Aventis Pasteur MSD) 

och Priori x (GlaxoSmithKline). Det ar vis­

serl igen ett mer kostsamt alternativ art 

anvanda dessa som rubel lavaccin, men 

det f oreligger inga uppgifter som sager 

art det skulle vara problematiskt art ge 

kombinerat vacc in mot massling-passju ­

ka-roda hund exempelvis til l nyfo rlosta. 

I USA och Canada anvands redan 

MMR II. Den vetenskapliga dokumenta­

tionen ar dock mycket sparsam nar det 

galler administrat ion av vacciner ingen 

efter forlossning . 

SMI foreslar 

Vad gor vi nu med de kvinnor som beho­

ver vaccineras mot rubella ? Tills vidare 

fe reslar SM I: 

• Art vaccinat ion av nyferlost mot­

taglig kvinna skjuts upp tills monovalent 

vaccin o3 ter fi nns tillgangligt, och att 

kvinnan redan fore hemgang forses med 

bokad tid fOr denna vaccinat ion efter 

februari 2004 - sa att vaccinationen inte 

g loms bort . 

• Att kvinnor som kommer att flytta 

utomlands, planerar en snar ny gravid i­

tet eller dar det av andra skal ar olamp­

ligt att vanta erbjuds omgaende vaccina­

tion med MMR II eller Priorix. Exempelvis 

kan kvinnor infer in vitro fertilisering 

vaccineras med kombinationsvacci n 

istallet for det monovalenta vacc inet. 

• Att vaccinerande enheter redan 

nu markerar nasta ars behov genom att 

sanda rekvisition av Rud ivax ti ll distri­

buto ren SBl Vacc in, for art underlatta 

103 ngtidsplaneri ngen. 

Kari Johansen 

Fotnot: Efter art denna art ikel publice­

rades i SMI:s elekt roniska nyhetsbrev har 

det komm it in synpunkter i amnet som 

Smittskydd aterkommer til l i nr 6-2003. 
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